
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Юнармеец» 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Юнармеец» 

является частью патриотического воспитания, составлена с учетом методических 

рекомендаций по разработке и оформлению дополнительных общеобразовательных 

развивающих программ, Москва, 2015г.  

В настоящее время необходимо и важно воспитывать в молодежи такие качества, как 

патриотизм, любовь к Родине, готовность посвятить свою жизнь служению ей, защите ее 

завоеваний – все это является одним из основополагающих принципов государственной 

политики в области образования, закрепленных в Законе «Об образовании». 

     В целях реализации вышеназванных принципов важнейшая из воспитательных 

возможностей программы кружка заключается в развитии у воспитанников гражданского 

отношения к спортивно-оздоровительной стороне жизни, физической культуре, к себе как 

здоровым и закаленным гражданам общества, готовым к труду и обороне Отечества. 

     Данная программа помогает выработать быстроту, ловкость, выносливость, 

находчивость, настойчивость, смелость и мужество, коллективизм и дисциплинированность. 

Укрепление этих качеств, приобщение к физической культуре происходит одновременно с 

общественно-политическим, умственным, нравственным и художественно-эстетическим 

развитием. 

 

     Актуальность данной программы заключается в том, что она направлена на 

дальнейшее формирование патриотического сознания подростков и является одной из основ 

их духовно-нравственного развития. 

     Программа рассчитана на 34 часа, по 1 час в неделю для обучающихся 5 – 10  

классов. 

 

     Основная цель программы – совершенствование гражданского и патриотического 

воспитания детей подростков и повышение престижа службы в Российских Вооруженных 

Силах. 

 

     Задачи: 
 - образовательные 

1. Обучение молодежи основам службы в Вооруженных Силах РФ. 

2. Формирование у ребят морально-психологических качеств, уважительного 

отношения к Вооружённым Силам Российской Федерации и военной профессии. Военно-

профессиональная ориентация юношей на выбор профессии офицера; 

- развивающие 
1. Развитие деловых качеств: самостоятельности, ответственности, активности, 

дисциплинированности. 

2. Формирование потребностей в самопознании, самореализации. 

3. Расширение кругозора современных детей и подростков, развитие их 

интеллектуальных, творческих способностей, коммуникативной культуры; 

- воспитательные. 

1. Воспитание патриотических чувств, привитие любви к своей Родине, её 

культуре и истории, гордости за героическое прошлое; 

2. Воспитание качеств коллективизма, товарищества, 

взаимопомощи. Формирование гражданственности, патриотизма. 

3. Воспитание обучающихся в духе любви и преданности Отечеству, краю, 

городу, дому. 

4. Воспитание социальной активности; гражданской позиции; культур   общения 

и поведения в социуме; навыков здорового образа жизни. 

5. Пропаганда здорового образа жизни. 



6. Популяризация физической культуры и спорта среди молодёжи, приобщение 

её к систематическим занятиям физической культуры и спорту. 

 

     Основные формы деятельности кружка по данной программе:  

 обучение,  

 применение знаний на практике через практические занятия,  

 соревнования,  

 игры,  

 практическая работа по проведению пропаганды пожарной безопасности через 

конкурсы, викторины, шоу-программы. 

 

     Работа кружка представляет собой совместную учебно – познавательную, 

творческую  деятельность обучающихся, имеющую общую цель, согласованные методы и 

способы деятельности, направленные на достижение общего результата по пропаганде 

пожарной безопасности.  

 

     Направленность дополнительной образовательной программы. Военно-

патриотическое воспитание школьников включает в себя начальную военную, военно-

техническую, морально-психологическую подготовку. В основе практики военно-

патриотического воспитания должен лежать принцип единства всех его составных частей, 

что позволит наиболее полно сформировать качества: любовь к стране, 

дисциплинированность, мужество, волю, смелость, находчивость, силу, выносливость и 

ловкость. Школьники должны получить хорошие навыки по строевой, стрелковой, медико-

санитарной подготовке, по основам тактической подготовки 

 

     Критерии эффективности программы: 
- степень участия детей в мероприятиях, кружках, соревнованиях, музыкальных часах и 

т.д.; 

- мотивация детей на различные виды деятельности; 

- результаты диагностики психологического и эмоционального состояния подростков; 

- результаты диагностики активности детей в мероприятиях и разных видах 

деятельности. 

Участниками программы являются группы обучающихся МКОУ «Сучковская СОШ» 

по 10-15 человек 11-18 лет. Программа рассчитана на 1 учебный год, реализуется в формате 

очных занятий 1 раз в неделю по 40 минут с сентября по май 2023-2024 учебного года. Набор 

детей носит свободный характер и обусловлен интересами обучающихся и их родителей. 

Программа доступна обучающимся с ОВЗ.  Уровень – стартовый (ознакомительный).  

 

Формы работы:  коллективная, групповая, индивидуальная. 

Участники программы начинают с позиции ведомых, постепенно переходя в 

партнерскую позицию. Педагог в процессе реализации программы находится в позиции 

мастера, который передает обучающимся свои умения, постепенно переходя в позицию 

тьютора. Общение в формате диалога, когда учитывается мнение каждого ребенка, позволяет 

реализовать индивидуальный замысел каждого максимально эффективно. 

 

Аттестация результатов освоения программы 

- текущий анализ деятельности (наблюдение) 

- участие в мероприятиях патриотической направленности; 

- итоговая аттестация в форме выполнения строевых команд 

 


