
Аннотация к рабочей программе по внеурочной деятельности «Профориентация» 

(1-4 кл.) 

Программа курса внеурочной деятельности «Профориентация» разработана с учѐтом 

рекомендаций Примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить 

обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать еѐ не только на 

интеллектуальное, но и нравственное, социальное развитие обучающегося.  

Программа рассчитана для учащихся 1 - 4 классов. На реализацию курса 

«Профориентация» в 1 - 4 классах отводится 135 часов (33 часа в 1 классе, по 34 ч  во 2 - 

4 классах, 1 час в неделю). 

Цель курса: развитие познавательных способностей учащихся на основе создания 

максимально разнообразных впечатлений о мире профессий, воспитание уважения к людям 

труда. 

Задачи: 

В области формирования личной культуры: 

-формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в 

учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на 

основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, 

самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции 

-«становиться лучше»: 

-формирование основ нравственного самосознания личности (совести) -способности 

младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, 

осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, 

давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

-развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлѐнности и 

настойчивости в достижении результата. 

В области формирования социальной культуры: 

-развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

-укрепление доверия к другим людям; 

-развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и 

сопереживания им. 

В области формирования семейной культуры: 

-формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям. 

Экскурсии, беседы с элементами практической деятельности, сюжетно- ролевые игры, 

играют важную роль в профессиональной ориентации младших школьников. Они 

способствуют расширению знаний о мире профессий, углубляют представления детей. 

Использование наглядности, игрового материала (кроссворды, загадки, пословицы, 

викторины, экскурсии), элементов занимательности, состязательности (мастер-классы, 

праздники, конкурсы, игры) поможет создать у младших школьников многообразие 

впечатлений. В игре совершенствуются движения и умственные операции. Таким образом, 

ребѐнок познаѐт и запоминает мир профессий. 

В процессе оценки достижения планируемых результатов будут использованы 

разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (сочинения, тесты, 

проекты, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения, опыты, рисунки). 
 


